
 DIMANCHE 31  > DEPART 
14:05	 Départ de CDG T2  
19:20  	 Arrivé PANAMA CITY 
	 Transfert ville avec RETRANSFERPANAMA
Nuit à Hotel Casa Panama 

 LUNDI 01  >    CASCO VIEJO / ÎLES CAUSEWAY
MATINÉE	 Le CASCO VIEJO (le plus vieux quartier de Panama City)  1  
11.00    	 Petit déjeuner au restaurant français PETIT PARIS  
JOURNÉE	 Les ÎLES CAUSEWAY  2  La Marina 
17H30	 Cocktail et Repas à TANTALO Roofbar    
	 Nuit à Hotel LA CONCORDIA  BOUTIQUE HOTEL  3  

 MARDI 02  > CASCO VIEJO / METROPOLITAN PARK ANCON HILL
 
MATINÉE	 Le CASCO VIEJO
JOURNÉE    	�Randonnée au METROPOLITAN PARK     4  (comprennant des paresseux, des singes, des gre-

nouilles arboricoles, des toucans et des iguanes verts). 
	 ANCON HILL (panorama de la ville)  4  
19.00	 CASA CASCO Restaurant & Rooftop   5      
	 Nuit à Hotel LA CONCORDIA  BOUTIQUE HOTEL  6    
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 MERCREDI 03  GAMBOA / PANAMA CITY

JOURNÉE 	� Départ GAMBOA au coeur de la jungle   7    
19H00 	 Dîner au VESPA VISTA MARE    restaurant italien avec vue imprenable 8   
	 Nuit à BRISTOL PANAMA  9

 JEUDI 04  �SAN BLAS

5.20     �Excursion aux îles San Blas et La Casa de Papel SAN BLAS  10  11       
Perro Chico, Waily Lodge, Pelicano, la piscine naturelle & Isla Pelicano (île casa de papel)

SOIRÉE Nuit à BRISTOL PANAMA  12

 VENDREDI 05   SANTA PACIFICA / ÎLES CAUSEWAY

10H00 	 SPA BRISTOL    13  
12H00	 Déjeuner at Salsipuedes on BRISTOL  
JOURNÉE  	 SANTA PACIFICA  14  
SOIRÉE 	 Les ÎLES CAUSEWAY  15  La Marina (food truck, fete foraine...)
	 Nuit à BRISTOL PANAMA  15
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 SAMEDI 06   PANAMA CITY

JOURNÉE 	 CINTA COSTERA / CASCO... 16  17  18     
15.00 	 Transfert aeroport RETRANSFERPANAMA
18:45	 Départ PANAMA CITY Nuit dans l’avion  

 DIMANCHE 07   ARRIVÉE

13:40  ARRIVÉE PARIS CDG T2 
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